WDZ 10.11.2020 r.
Temat: Rozwoj psychoseksualny czlowieka. Lekcja dla dziewczat i chlopcow.
Czlowiek jest istota ptciowa od poczecia. Biologiczny rozwdj cztowieka sprawia, ze rozwijajace si¢ cechy
plciowe odrozniajg kobiety 1 mezczyzn. Organizm dziewczyny dojrzewa i rozwija si¢, aby mogta w
przyszio$ci zosta¢ zong 1 matka. Organizm chlopca dojrzewa i rozwija si¢, aby mogt kiedy$ zosta¢ mezem 1
ojcem. Nie chodzi tu tylko o macierzynstwo i ojcostwo biologiczne, ale rowniez o przygotowanie si¢ do
podjecia tych rol, ktore wymagaja osobistego wysitku i zaangazowania.
Uczenie sig, czym jest kobieco$¢ 1 meskos¢ dokonuje si¢ przez kontakt dziecka z waznymi, znaczgcymi
osobami z jego otoczenia. Role pierwszoplanowa odgrywaja rodzice, pozniej dziadkowie, krewni,
nauczyciele.
Identyfikacja dziecka z wlasng plcia.

Poczucie przynaleznos$ci do jednej z plci dziecko uzyskuje dos¢ wezesnie. W okresie dziecinstwa poczucie
to moze by¢ wzmacniane przez:

- pelng akceptacje pici dziecka przez rodzicow- to podstawowy warunek jego prawidtowego rozwoju.

- celowe dziatania rodzicow —ubidr podkreslajacy ple¢, zabawki, zabawy, podkreslanie cech dziecka np.
dzielna dziewczynka, dzielny chtopiec.

- wzorce kobiecos$ci i mgskos$ci- dziewczynka utozsamia si¢ z matka, chtopiec z ojcem.

Dla prawidlowej identyfikacji z wlasng plcia wazne sq pozytywne zwigzki z obojgiem rodzicow oraz
poprawne relacje mi¢dzy nimi.

Roznice miedzy plciami:

Kobieta Mezczyzna

- Mozg symetryczny - Moézg asymetryczny

- dziatanie mozgu catosciowe - dziatanie mézgu wybidrcze

- wigksza intuicja - 1ZecZowos¢

- Wyzszy poziom uspotecznienia - uzdolnienia matematyczne

- zauwazanie szczegotow - wigcej uogolnien

- potrzeba zazytosci - potrzeba niezaleznosci

- zdolno$¢ odczytywania sygnatow - koncentracja na jednej czynnosci
niewerbalnych

- potrzeba konsultacji przy podejmowaniu - potrzeba samodzielnosci przy
decyzji podejmowaniu decyzji

- wrazliwos¢ zmystowa - lepsza orientacja w przestrzeni
- maskowanie rywalizacji - ujawnianie rywalizacji

- trudno$¢ w oddzielaniu emocji od - agresywnosc.

rozumowania.

Cechy kobiecosci utatwiaja funkcjonowanie w §wiecie 0sob i troskg o wiezi miedzyludzkie.
Cechy meskosci utatwiajg funkcjonowanie w $wiecie rzeczy i troske o przetwarzanie tego Swiata.

ZADANIE: W polska obyczajowos¢ wpisany jest wzorzec szacunku dla kobiety. To m.in. przepuszczanie
kobiety w drzwiach, otworzenie drzwi samochodu. Jak myslisz, czy dzisiaj powinien on by¢ nadal aktualny,
a moze nalezy juz do przesztosci? Dokoncz ponizsze zdanie, swojg odpowiedZ uzasadnij.



Uwazam, ze we wspotczesnym swiecie przekazywany przez kolejne pokolenia wzorzec okazywania
szacunku dla kobiety jest



